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HYRJE

Me géllim té zhvillimit t&€ métejshém t&€ KOMF dhe anétaréve té tij, gjaté vitit 2017 Koalicioni i OJQ-ve pér
Mbrojtien e Fémijéve né Kosové — KOMF krijoi katér grupe punuese tematike duke synuar shkémbim té
pérvojave; tejkalim té sfidave té pébashkéta; zhvillim té kapaciteteve; hartim té géndrimeve té€ pérbashkéta, etj.

Me géllim té pérmbushjes sé kétyre synimeve, né kuadér t€ Grupit Tematik pér Mirégenie dhe Mbrojtje té
Fémijéve Klevis Vaqari, Ujévara Lluga dhe Donjeta Kelmendi nga Koalicioni i OJQ-ve pér Mbrojtjen e Fémijéve
— KOMF, hartuan kété publikim mbi dukuriné e dhunés ndaj fémijéve si njé nga shkeljet mé flagrante té té
drejtave té tyre.

Publikimi g€ ju po shfletoni, pérshkruan té drejtén themelore té fémijéve pér tu rritur pa dhuné dhe né njé
ambient té sigurté, situatén e tyre aktuale né raport me dhunén dhe format e ndryshme té pérdorimit dhe
nivelin e saj, si dhe sfidat kryesore t€ hasura pér pérmirésimin e situatés. Né té njéjtén kohé, ai ofron njé
pasqyré té disa prej aspekteve mé té réndésishme gé duhet t& merren né konsideraté gjaté zhvillimit dhe
zbatimit té politikave, duke ofruar rekomandime konkrete se si duhen pérmbushur kéto géllime.

Koalicioni i OJQ-ve pér Mbrojtjen e FEmijéve né Kosové — KOMF, i themeluar né vitin 2011, éshté njé koalicion
i pérbéré nga 27 organizata jo geveritare vendore dhe ndérkombétare té cilat punojné né fushén e mbrojtjes
sé fémijéve, me mision té pérbashkét avokimin pér mbrojtjen e té drejtave té fémijéve né Kosove.

Organizatat anétare t¢ KOMF jané:

Associazione Amici dei Bambini, Asociacioni pér Trajnime Sociale, Hulumtime dhe Avokim —ASTRA, Action for
Mothers and Children, Balkan Sunflowers Kosova, Iniciativa 6, Kosovo Education for Sustainable Development,
Kosovo Rehabilitation Center for Torture Victims KRCT, Organizata Rinore Akti, One To One Kosova — Qendra
e Késhillimit pér Familje, One to One Children’s Fund, OPFAKKOS, Programi pér té Drejtat Civile, PL4Y
International, Qendra pér Arsim e Kosovés — KEC, Qendra pér Mbrojtien e Viktimave dhe Parandalimin e
Trafikimit me genie njerézore — MVPT, Qendra pér Studime té Avancuara FIT, Save the Children, SOS Fshatrat
e Fémijéve Kosové, Shpresa dhe Shtépi pér Fémijét Kosové, Terre des hommes, VoRAE, World Vision, The
Ideas Partnership, HANDIKOS, PRAK Kosova, Childproof/ CIPOF dhe Education Comes First.

© Qéndrimi i Koalicionit t&¢ OJQ-ve pér Mbrojtien e Fémijéve - KOMF pér té drejtén e fémijéve pér té jetuar njé
fémijéri pa dhuné, éshté produkt ekskluziv i KOMF.

Ky publikim nuk reflekton domosdoshmérisht géndrimet e donatoréve t&€ KOMF.
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SHKURTESAT

AGTSh Anketa e Grupimeve té Treguesve té Shuméfishté
KOMF Koalicioni i OJQ-ve pér Mbrojtien e Fémijéve
KDF Konventa pér té Drejtat e Fémijés

UNICEF Fondi i Kombeve té Bashkuara pér FEémijét
ASK Agjencia e Statistikave t& Kosovés

IMF Indeksi pér Mbrojtjen e Fémijés

QPs Qendra pér Puné Sociale

oJQ Organizaté Jo Qeveritare

OBSH Organizata Botérore e Shéndetésisé

PSV Procedurat Standarde té Veprimit

LSHSF Ligji pér Shérbime Sociale dhe Familjare




“Ne u detyrohemi fémijéve
tane, qytetaréve me te
cénueshém té shoqérisé, njé
jeté pa dhuné dhe friké”’.

Nelson Mandela
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PERMBLEDHJE EKZEKUTIVE

Shogéria joné e konsideron dhunén si njé metodé qé
i shérben edukimit dhe disiplinimit t& fémijéve. Dhuna
dhe ndéshkimi fizik i fémijéve né Kosové mbetet njé
normé sociale e pranuar dhe e aplikuar nga prindérit
dhe shogéria joné. Konstatohet se deri né njé nivel
té caktuar, dhuna fizike justifikohet edhe nga veté
fémijét, duke u paré mé shumé si formé e disiplinimit.

Sipas Agjencisé sé Statistikave t& Kosovés', 61.4
pérgind e fémijéve né Kosové kané konfirmuar
pérvojat e dhunés fizike/psikologjike brenda
mijedisit familjar, gjaté muaijit t&€ fundit té intervistimit.
59 pérgind e fémijéve kishin pésuar nga dhuna
psikologjike, pérderisa 24 pérqind e fémijéve kishin
pésuar nga ndéshkimi fizik. Rekomandohet fugishém
vetédijésimi né nivel nacional drejtuar popullatés sé
gjeré dhe institucioneve pér mbrojtien e fémijéve,
pér té& promovuar metodat pozitive té prindérimit dhe
disiplinimit dhe pér té eleminuar metodat e dhunshme
té disiplinimit dhe ndéshkimit trupor.

Sipas rezultateve té dala nga Indeksi pér Mbrojtien e
Fémijés 2.0%i publikuar nga KOMF né 2018, veprimet
e Kosovés pér té parandaluar té gjitha format e
dhunés kundér fémijéve jané mé té dukshme né
ligiet dhe politikat e saj (0,823) dhe protokollet e
koordinimit (0,757) nga totali prej 1.0 piké. Kapaciteti
i Kosovés éshté mé i kufizuar me 0,400 dhe ndértimi
i shérbimeve té pérshtatshme qé parandalojné,
ndérhyjné dhe mbéshtesin fémijét e ekspozuar
ndaj dhunés reflektohen né njé rezultat prej 0,611.
Llogaridhénia ndaj pérfituesve, familjeve e aktoréve
té tjeré éshté e ulét me rezultat 0,474.

Kosova, pérmes Kushtetutés dhe legjislacionit
vendor ka béré pérpjekje pér té parandaluar veprime
ge mund té pérkufizohen si “dhuné” ose gé mund té

¢ojné né dhuné, nga institucionet si shkolla, sistemi
i drejtésisé apo mijediset familjare. Megjithaté,
pérdorimi i dhunés mbetet i larté né kéto mjedise.
Rekomandohet zhvillimi i programeve té prindérimit
té disiplinés pozitive pér prindérit, kujdestarét dhe
profesionistét gé punojné né mbrojtje t€ fémijéve,
pér té zvogluar praktikat e dhunshme pér disiplinimin
dhe mirérritien e fémijéve, duke krijuar njé brez té ri
gjeneratash jo t&é dhunshém.

Né anén tjetér buxheti aktual i ndaré nga geveria
dhe komunat éshté i pamjaftueshém pér té garantuar
mbrojtje e shérbime cilésore pér fémijét qé jané
viktima té formave té ndryshme té dhunés. Né
pérgjigje ndaj numrit té fémijéve té cilét kané nevojé
pér pérkujdesje dhe shérbime, shumé qgendra
rezidenciale dhe gendra té kujdesit ditor gé jané pjesé
e sektorit jo-geveritar ballafagohen me sigurimin
ekzistencial apo géndrueshmériné financiare duke
rrezikuar mbyllien e kétyre shérbimeve. Né anén
tjetér, Qendrat pér Puné Sociale jané té€ mbingarkuara
me raste té fémijéve, pér shkak t&€ numrit t& vogél
té punétoréve social né QPS dhe numrit t& madh
té fémijéve qé kané nevojé pér shérbime. Pér kété
arsye, ndérhyrja éshté e nevojshme pér té krijuar
standarde financiare pér shérbimet sociale dhe pér
t€ miratuar buxhetet g¢ mundésojné financimin e
géndrueshém té shérbimeve té financuara pérmes
MPMS dhe Komunave3.

Referimet nga institucionet gé punojné me fémijé
mbeten né shkallé té ulét sidomos né rastet e
dhunés né shkolla. Rekomandohet gé Kosova
né nivel nacional t€ nisé me trajnime dhe fushata
vetédijésimi pér t'i pérkujtuar zyrtaréve shtetéror dhe
profesionistéve pér detyrén e tyre pér té raportuar
rastet e dhunés sé dyshuar ndaj fémijéve.
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Dhuna mbetet e nénraportuar edhe pér shkak
té hezitimit té veté fémijés, familjes apo
bashkémoshataréve, pértaraportuar até. Konsultimet
me fémijé déshmojné se kryesisht niveli mé i larté
i informacionit t& fémijéve lidhet me dhunén fizike.
Né diskutim me ta, konstatohet se deri né njé nivel
té caktuar, dhuna fizike justifikohet edhe nga veté
fémijét, duke u paré mé shumé si formé e disiplinimit.

Sa i pérket dhunés né shkolla, fémijét kané pranuar
ekzistencén e incidenteve té dhunés né ambientet
shkollore dhe kané renditur mésimdhénésit,
bashkémoshatarét madje edhe prindérit si ushtrues
té dhunés ndaj tyre. Qéndrimi i tyre ndaj raportimit
té rasteve apo ankesave, rezulton té jeté tejet
skeptik. FEmijét nuk kané besim né efikasitetin e
mekanizmave aktual té raportimit dhe ankesés, pér

shkak t&€ mos marrjes parasysh por edhe té frikés
pér ndonjé hakmarrje eventuale. N& anén tjetér,
fémijét kané pak informacion pér abuzimin seksual
dhe pér pasojat e tij, ndérsa neglizhimi mbetet nocion
komplet i pa njohur pér ata. Rekomandohet nxitja dhe
promovimi i raportimit mes bashkémoshataréve dhe
i veté raportimit, pérmes aktiviteteve vetédijésuese
mes fémijéve*. Gjithashtu, né kuadér té rritjes sé veté
raportimit dhe raportimit mes bashkémoshataréve,
rekomandohet krijimi i njé linje té re telefonike pa
pagesé, té dizajnuar me dhe pér fémijét. Né anén
tjetér rekomandohen aktivitete ndérgjegjésuese mbi
dhunén té cilat do tu mundésonin fémijéve té njohin
llojet e dhunés duke pérfshiré formén mé té vrazhdé
té saj abuzimin seksual, dhe t& shmangin situatat
potencialisht té rrezikshme.
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ZHVILLIMI | FEMIJES - FAKTORET THEMELOR
PER ZHVILLIM TE SHENDETSHEM

Vitet e para té jetés jané tejet domethénés e té
réndésishém pér zhvillimin e fémijés. Zhvillimi i
shéndetshém gjaté periudhés sé fémijérisé, rritja
né njé ambient t& ngrohté e pranues, eksperiencat
pozitive dhe marrédhéniet e qéndrueshme me
personat e tjeré, jané elementé té cilét kané ndikim
té madh pér vitet e mépasshme té secilit individ,
pas arrities sé moshés madhore. Gjaté kétyre viteve
kritike, themeli éshté shéndeti fizik dhe mendor i njé
fémije, i cili ndikon né gjithcka; nga jetégjatésia né
kapacitetin e pérjetshém pér té mésuar, nga aftésia
pér t'u pérshtatur né aftésiné pér géndrueshmeéri
kundér rrethanave negative. Mungesa e kétyre
aspekteve, 1é gjurmé afatgjata e shpesh té
pashlyeshme, cénon vetévlerésimin, zhvillimin
mendor por edhe sjellien e individit pérgjaté gjithé
jetés. Pérvojat e hershme negative, p.sh. ushqgimi i
pagéndrueshém, privimi i dashurisé ose edhe streset
gé lidhen me neglizhencén dhe kegtrajtimin, rrisin
shumé gjasat e shéndetit dhe zhvillimit t& dobét gjaté
téré jetés sé tyre.

Faktorét kryesor qé ndikojné né zhvillimin e fémijés,
mund té grupohen né katér fusha kryesore:

m Faktorét biologjik
Né faktorét biologjik pérfshihet shéndeti i
pérgjithshém i fémijés pérfshiré shéndetin fizik
dhe até mendor, elementét e trashégimisé,
praktikat dhe rutinat e shéndetshme si¢ jané té
ushqyerit me gji, fietia me orar, et;.

m Faktorét mjedisor
Faktorét mjedisor lidhen me kushtet e strehimit,
kushtet ekonomike té familjes dhe si e afektojné
ato fémijén, edukimi i fémijés i cili ndérlidhet edhe
me nivelin e arsimimit té prindérve, etj.

m  Marrédhéniet ndérpersonale

Tek marrédhéniet ndérpersonale béjné pjesé
atashimi i sigurté me prindin apo kujdestarin
kryesor, stilet e prindérimit ndaj fémijés si¢ éshté
prindérimi autoritar, i papérfshiré etj, niveli i
socializmit t&€ fémijés me bashkémoshataré dhe
té rritur té tjeré, niveli i pranimit té fémijés nga té
tjerét, etj.

I Eksperiencat e hershme
Kéto eksperienca pérfshijné pérdorimet e
hershme té té gjitha shqgisave té fémijés gjaté
kontakteve té para me prindin apo kujdestarin.

Té gjitha sferat e pérmendura mé sipér, jané té
réndésishme pér zhvillimin e fémijés. Eksperiencat
né fémijéri kané efekte té thella né gjithé procesin e té
zhvilluarit té fémijés. Megjithaté, roli i familjes si model
kryesor qé udhéheq rritien dhe zhvillimin e fémijés
dhe né té njéjtén kohé& ndértimi i marrédhénieve té
sigurta e té ngrohta té fémijés me anétarét e familjes
duke nisur prej prindérve, éshté thelbésor pér té
ardhmen e fémijés edhe pas arrities sé moshés
madhore.

Familja €shté mjedisi i paré dhe mé i réndésishém pér
fémijén, né té cilin krijohen pérvojat e para, raportet
e para sociale me persona té afért, né rradhé té paré
me prindér ose kujdestaré, e pastaj edhe me anétaré
té tjeré té familjes. Duke gené se familja éshté e
njé réndésie jetike pér fémijén, njé mjedis i tillé qé
promovon dhunén si dhe rritja né kushte té tilla e né
ambient ku ushtrohet dhuné, ka pasoja nga mé té
réndat pér veté zhvillimin e fémijés.

Pértej faktorit té€ familjes, njé réndési t&¢ madhe kané
edhe bashkémoshatarét, shkolla dhe komuniteti mé
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i gjeré. Kéto aspekte mund té promovojné raportet e
shéndosha e té sigurta, pavarésimin dhe mbéshtetjen
gé ndikojné né formimin e personalitetit té individit,
ose né té kundértén mund té ofrojné modele té
papérshtatshme si ai i dhunés dhe abuzimit, gé nxit
tek fémija ndjenjén e pasigurisé, ul vetébesimin,
vetévlerésimin dhe afekton gjithé té& ardhmen e tij.

Dhuna pérbén njé nga format mé té rénda té shkeljes
sé té drejtave té fémijéve. Ekspozimi i hershém ndaj
formave té€ ndryshme té€ dhunés qofté si viktimé
apo déshmitar i saj éshté kritik dhe ka njé ndikim
shkatérrues tek fémija. Pértej pérpjekjeve pér té
parandaluar format e dhunés dhe abuzimit ndaj
fémijéve, ky fenomen vijon té mbetet aktual dhe me
njé nevojé té menjéhershme pér adresim e ndérhyrje
né secilin nivel.
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DHUNA SI NJE FENOMEN GLOBAL

Abuzimi dhe mitet

Faktet, t&¢ dhénat empirike por edhe raporte té
ndryshme qé kané hulumtuar rreth ndéshkimit
poshtérues, neglizhimit, braktisjes, dhe formave té
tjera té abuzimit ndaj fémijéve tregojné se abuzimi i
fémijéve éshté njé fenomen i cili ka ekzistuar né ¢do
kohé&, duke nisur prej qytetérimeve té lashta e deri né
ditét e sotme.

Pérkundér miteve té shumta & e pérkufizojné
abuzimin ndaj fémijéve si fenomen qé i pérket njé
epoke té caktuar historike apo qé ndodh vetém né
shoqéri apo familje té caktuara, raportet botérore rreth
abuzimit dhe formave té tij, tregojné garté se ky éshté
njé problem shumé i madh global i cili prek secilén
shoqgéri pavarésisht zhvillimit t& saj®. Ai shfaget né
forma té ndryshme dhe shpesh bazohet edhe né
praktikat kulturore, ekonomike dhe shoqgérore té njé
vendi.

Né anén tjetér, abuzimi mund t& ndodhé né secilin
mjedis ku fémija zhvillon ekzistencén e tij, duke
pérfshiré kétu edhe ato mjedise ku ai do té duhej
té ishte mé i sigurt e i mbrojtur si familja, shkolla,
komuniteti etj. Né njé pjesé t€ miré té rasteve,
abuzuesit mund té jené veté prindérit e fémijés apo
té aférm té tjeré té tij, mund té jené mésuesit né
shkolla, profesionistét té cilét jané t&€ mandatuar pér
té ofruar shérbime pér ta, bashkémoshatarét, e deri
tek personat e tjeré qé mund té jené té panjohur pér
fémijén.

Pavarésisht besimeve té gjithésecilit, fémijét mund té
abuzohen edhe né institucione té thirrura pér té ofruar
mbrojtje pér ta, duke pérfshiré kétu edhe organizatat
jo geveritare dhe stafin profesional gé punon né ofrim

té shérbimeve pér ta. Bazuar né statistikat globale,
té dhénat orientojné se fémijét me aftési té kufizuara
jané disa heré mé té rrezikuar pér tu shndérruar né
viktima té fomrave té ndryshme té abuzimit, duke
pérfshiré abuzimin seksual. Kjo ndodh pér arsye té
cénueshmérisé mé té madhe té tyre né krahasim me
fémijét e tjeré, si edhe pamundésisé pér tu arratisur
nga vendngjarja, pamundésisé ose mundésisé sé
kufizuar pér té identifikuar dhe /ose pér té raportuar
abuzuesin.

Njé tjetér tipar karakterizues i abuzimit si fenomen
global, éshté fakti se ai vijon t&€ mbetet i nénraportuar
pér njé mori arsyesh. Ndér faktorét e mos raportimit
té abuzimit mund té jené pamundésia ose frika e
fémijéve pér té veté raportuar, hezitimi i familjeve
pér té raportuar kryesisht pér shkak té stigmés né
komunitet e mé gjeré, mungesa e sistemit adekuat
nga institucionet publike pér té parandaluar dhe
luftuar fenomenin si dhe ekzistenca e mentalitetit dhe
tradités qé e mbéshtet apo justifikon dhunén si mjet
disiplinimi dhe edukimi i kétyre fémijéve.

Llojet e keqtrajtimit / abuzimit

Organizata Botérore e Shéndetésisé, e pérkufizon
abuzimin apo kegtrajtimin e fémijéve® si: té gjitha
format e abuzimit fizik dhe/ose emocional, abuzimit
seksual, neglizhimit ose shfrytézimit t&é formave té
ndryshme, té cilat rezultojné né démtim faktik apo
potencial té shéndetit t€ fémijés, t€ mbijetesés,
té zhvillimit ose dinjitetit t& fémijés né kontekstin e
marrédhénies sé pérgjegjésisé, besimit apo fuqisé.

Né anén tjetér, OBSH ka pércaktuar edhe llojet e
kegtrajtimit ndaj fémijéve, né 4 forma té€ ndryshme
té shprehjes sé tij’, qé jané: abuzimi fizik, abuzimi
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seksual, abuzimi emocional / psikologjik dhe
neglizhimi.
Abuzimi fizik

Nénkupton pérdorim té forcés fizike ndaj fémijés,
gé rezulton ose gé ka predispozita t¢ médha pér
té rezultuar me démtim té shéndetit sé fémijés,
ekzistencés, zhvillimit dhe dinjitetit té tij. Ké&to mund
té pérfshijné por nuk kufizohen né goditjet, rrahjet,
gjuajtjet, shkelmimet, pickimet, shkundjet, kafshimet,
shtréngimet, djegiet, helmimin dhe ngulfatjen. Né
masén e saj mé té madhe, dhuna fizike ndaj fémijéve
brenda ambientit familjar, pérdoret si mjet ndéshkimi.

Abuzimi emocional

Abuzimi  emocional dhe psikologjik pérfshin
gofté situatat/incidentet e izoluara, qofté ato té
vazhdueshme té déshtimit nga ana e prindit apo
kujdestarit né ofrimin dhe sigurimin e njé mjedisi té
pérshtatshém zhvillimor e mbéshtetés, pérfshiré kétu
mundésimin e njé figure parésore pér atashim me
géllim gé fémija té zhvillojé zotési t& géndrueshme
emocionale dhe sociale né pérshtatje me potencialin
e tij personal, dhe né kontekstin e shogérisé ku jeton.
Veprime té tilla abuzive mund t& démtojné shéndetin
fizik apo mendor té fémijés e gjithashtu edhe zhvillimin
e tij. Kéto veprime pérfshijné por nuk kufizohen né:
kufizim té lévizjes, zhvlerésim, fajésim, kércénim,
frikésim, diskriminim ose tallje, si edhe forma té tjera
jo-fizike té refuzimit apo trajtimit armigésor.

Abuzimi seksual

Abuzimi seksual éshté forma mé e vrazhdé e
abuzimit me fémijé. Abuzimi seksual i referohet cilit
do akti me natyré seksuale gé i adresohet fémijés,
nga njé person i rritur, ose njé fémijé mé i madh
se ai. Ai pérfshin por nuk kufizohet né: nxitjen apo
shtréngimin e fémijés pér té marré pjesé né akt
seksual pavarésisht pérfundimit apo aprovimit té
fémijés, secilin veprim me natyré seksual me apo pa
kontakt fizik me fémijén, me apo pa penetrim, mund té
pérfshijé prekjen e organeve gjenitale té fémijés, ose
detyrimin gé fémija ti preké njé mé té rrituri, burré apo
grua, organet e tij/saj gjenitale, detyrimin e fémijés pér
té paré materiale pornografike, angazhimi i fémijés

ne pornografi, etj. Pasojat e abuzimit seksual mund
té jené afatgjata e té 1€né gjurmé té pashlyeshme tek
femijét.

Neglizhimi

Neglizhimi si nj¢ nga format e abuzimit té
fémijéve, éshté déshtimi nga ana e prindérve apo
kujdestaréve té fémijés pér t'i mundésuar atij / asaj
plotésimin e nevojave bazé pér rritie dhe zhvillim
té shéndetshém. Ai pérfshin déshtimin né sigurimin
dhe ofrimin e kujdesit shéndetésor té posacém pér
fémijén, supervizimin, veshmbathjen, té€ ushqyerit e
pérshtatshém, strehimin e duhur si edhe nevojat e
tjera specifike té lidhura me zhvillimin fizik, emocional,
edukativ, social dhe siguriné e fémijés.

Pasojat e dhunés ndaj femijeve

Sipas hulumtimeve té ndryshme?, disa nga pasojat
mé flagrante té dhunés, ndér té tjera mund té jené:

Vdekja e cila pérbén pasojén mé ekstreme té dhunés.
Edhe pse zakonisht kjo mundési nénvlerésohet,
shpesh arsyeja qé mund té ¢ojé deri né vrasjes éshté
“qéllimi pér t& ndéshkuar fémijén”.

Démtime serioze fizike té cilat mund té shkaktohen
tek fémijét si pasojé e dhunés. Kéto démtime mund
té 1éné pasoja serioze tek fémijét né té ardhmen,
duke patur parasysh se zhvillimi fizik dhe kognitiv
né fémijéri éshté mjaft i réndésishém né pércaktimin
e shéndetit fizik dhe mendor té tij gjaté moshés sé
rritur.

Sémundje fizike si probleme zemre, sémundije té
mushkérive ose mélgisé, kanceri, obeziteti, etj. té
cilat mund té vijné si pasojé e formave té€ ndryshme
té dhunés té shkaktuara ndaj fémijéve. Kéta fémijé,
jané mé té prirur té€ vuajné prej kétyre sémundjeve
kronike, gjaté moshés madhore.

Zhvillimi kognitiv po ashtu mund t&€ démtohet réndé
tek fémijét e abuzuar dhe té neglizhuar. Mungesa e
stimujve pozitiv, démton zhvillimin e trurit té fémijéve
duke e béré té véshtiré mé pas rikuperimin e tij.
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PTSD ose Crregullimi i stresit Post-Traumatik mund
té shkaktohet si pasojé e pérjetimit té situatave
ekstreme té dhunés apo té cilat pérjetohen né
vazhdimési gjaté fémijérisé. Gjithashtu forma té tjera
té crregullimeve si depresioni, ¢rregullimi i ankthit,
¢rregullimet e té ushqyerit etj. mund té lidhen me
forma té ndryshme té dhunés ushtruar ndaj fémijéve
né fémijéri.

Véshtirési né sjellje té cilat mund té reflektohen né
vitet mé pas dhe gjaté moshés madhore tek kéta
fémijé. Ato mund té pérfshijné pérdorimin e alkoolit,
abuzimin me substanca dhe deri né pérfshirje né
aktivitete seksuale me rrezik té larté. Té dhénat
empirike orientojné drejt njé risku mé té madh té
kétyre fémijéve pér té réné né konflikt me ligjin e pér
tu béré prindér né moshé adoleshente.

Studime botérore déshmojné se shuplakat si pjesé
e ndéshkimit trupor lidhen me agresion, sjellje
antisociale, probleme té shéndetit mendor, véshtirési
konjitive, vetévlerésim té& ulét dhe aspekte té tjera
negative. Ky studim® ka mbledhur t&€ dhéna nga mbi
150.000 njeréz, pér njé periudhé mbi 50 vjecare,
dhe ka konkluduar se shuplakat nuk sjellin asnjé
efekt pozitiv. Ndérkohé g€ jané rreth 13 probleme
té shéndetit mendor gé lindin e zhvillohen prej
pérdorimit té tyre.

Sigurisht gé fémijét kané nevojé pér disipliné né jetén
e tyre pérmes vendosjes sé kufinjve. Megjithaté,
duhet té jemi té vetédijshém se ndéshkimi trupor sjell
vetém efekte negative né zhvillimin mendor afatgjaté
té fémijéve duke krijuar késhtu precedenté pér dhuné
né té€ ardhmen.

Kéto jané vetém disa nga pasojat g¢ mund té
shkaktohen si rezultat i ushtrimit t& dhunés ndaj
fémijéve. Fémijét viktima apo déshmitaré té formave
té€ ndryshme té dhunés, mund té€ pérjetojné njé apo
mé shumé pasoja né té njéjtén kohé. Pér kété arsye,
pér té adresuar dhunén nevojitet njé qasje holistike
pér té zgjidhur problemet e varférisé, diskriminimit
por dhe sjelljeve / zakoneve gé rrisin mundésiné pér
dhuné ndaj fémijéve.

Megjithése pasojat e dhunés ndaj fémijéve ndryshojné
sipas natyrés dhe ashpérsisé sé saj, pasojat afatshkurtra
dhe afatgjata mund té jené shkatérruese. Ekspozimi né
moshé té re ndaj akteve té dhunés ndikon ndaj ndértimit
dhe pjekjes sé trurit t& fémijés mé voné. Né rast té
dhunés sé zgjatur, duke pérfshiré rastet kur fémijét
jané déshmitaré té dhunés, pasojat mund t&€ cojné
né démtime sociale, emocionale dhe njohése, si dhe
sjellie qé shkaktojné sémundje, Iéndime dhe probleme
sociale. Ekspozimi ndaj dhunés né fémijéri mund té
rezultojé gjithashtu né ndjeshméri mé té& madhe ndaj
démtimeve té pérjetshme sociale, emocionale dhe
njohése, ndaj obezitetit dhe ndaj sjelljeve té rrezikut té
shéndetit si abuzimi me substanca, aktiviteti i hershém
seksual dhe pirja e duhanit.

Problemet e lidhura me shéndetin mendor dhe
social pérfshijné ankthin dhe ¢rregullimet depresive,
halucinacionet, pérformancén e démtuar té punés,
problemet me kujtesén, si dhe sjellien agresive. Kéto
rrezige mund té shfagen edhe mé voné né jeté, me
sémundje té ndryshme té mushkérive, zemrés dhe
mélcisé, sémundjeve seksualisht té transmetueshme,
si dhe dhunés ndaj partnerit dhe pérpjekjeve pér
vetévrasje.
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MBROJTJA E FEMIJEVE NGA DHUNA,

NE KOSOVE

Cdo fémijé ka té drejtén e integritetit fizik dhe
personal té tij dhe t&€ mbrojtjes nga té gjitha format e
dhunés. Fémijét, si genie njerézore, kané té drejté té
gézojné té gjitha té drejtat e garantuara nga traktatet
e ndryshme ndérkombétare pér té drejtat e njeriut
té cilat jané zhvilluar nga Deklarata Universale e té
Drejtave té Njeriut.

Shtetet kané pérgjegjési pér t'i mbrojtur fémijét nga
dhuna, abuzimi, neglizhimi si dhe pér té garantuar se
té drejtat e tyre mbrohen dhe respektohen. E drejta
e fémijéve pér té jetuar njé jeté té liré e pa dhuné,
éshté njé e drejté gqé garantohet jo vetém pérmes
instrumenteve ndérkombétar por edhe legjislacionit
vendor né Kosové, i cili éshté né pérputhje té ploté me
kérkesat e akteve juridike mé té larta ndérkombétare.
Konventa e Kombeve té Bashkuara pér té Drejtat e
Fémijés (KDF) éshté akti mé i larté ndérkombétar i cili
garaton té drejtat e fémijéve si dhe njeh pérgjegjésiné
e shteteve dhe geverive pér ti mbrojtur e respektuar
ato. Neni 19 i KDF' njeh té drejtén e fémijéve pér
tu rritur pa dhuné dhe né té njéjtén kohé angazhon
shtetet palé pér té marré té gjitha masat e nevojshme
pér mbrojtjen e fémijéve nga ¢do formé e dhunés.

Infrastruktura ligjore

Edhe pse pér shkak té statusit t&€ saj politik Kosova
nuk éshté palé ratifikuese e KDF, ajo e ka pérfshiré
até pérgjaté gjithé legjislacionit té€ saj vendor, duke
nisur madje prej aktit mé té larté juridik né vend
Kushtetutés sé Republikés sé Kosovés. Neni 22 i
Kushtetutés sé Republikés sé Kosovés' garanton se
marréveshjet dhe instrumentet ndérkombétare duke
pérfshiré KDF-né, jané drejtpérdrejt t&€ zbatueshme
né Kosové, dhe né rast konflikti, kané pérparési ndaj
dispozitave ligjore dhe akteve té€ tjera té institucioneve

publike. Gjithashtu Neni 50 i Kushtetutés garanton qé
fémijét gézojné té drejtén e mbrojtjes dhe té kujdesit
té domosdoshém pér mirégenien e tyre dhe se secili
fémijé gézon té drejtén pér té gené i mbrojtur nga
dhuna, keqtrajtimi dhe shfrytézimi.

Né té njéjtén kohé dhe legjislacioni primar vendor
éshté né linjé me parimet e KDF. Kosova ka aprovuar
njé séré ligjesh té cilét prekin dhe adresojné mbrojtien
e fémijéve nga dhuna sikurse jané;

* Ligji pér Familjen e Kosovés™

* Ligji pér Shérbime Sociale dhe Familjare

* Ligji nr. 04/1-081 pér Plotésimin dhe Ndryshimin e
LSHSF™

* Ligji pér Arsimin Parauniversitar i Republikés sé
Kosovés's

* Kodi i Drejtésisé pér té Mitur'®

* Kodi Penal i Kosovés'”

* Kodi i Procedurés Penale'®

* Ligji pér Kujdesin Shéndetésor Emergjent'®

* Ligji pér Shéndetésing®

* Ligji pér Mbrojtje nga Dhuna né Familje?’

* Ligji pér Parandalimin dhe luftimin e trafikimit me
njeréz dhe mbrojtja e viktimave té trafikimit?2

Sipas rezultateve té dala nga Indeksi pér Mbrojtjen
e Fémijés 2.0 i publikuar nga Koalicioni i OJQ-ve
pér Mbrojtien e FEémijéve — KOMF né Janar 2018, i
cili éshté njé mjet monitorues qé& monitoron dhe mat
pérpjekjet e geverisé pér té mbrojtur fémijé né nevojé
pér mbrojtje institucionale, veprimet e Kosovés pér té
parandaluar té gjitha format e dhunés kundér fémijéve
jané mé té dukshme né ligjet dhe politikat e saj (0,823)
si dhe protokollet e koordinimit (0,757) nga totali prej
1.0 piké. Kapaciteti i Kosovés éshté mé i kufizuar me
0,400 dhe ndértimi i shérbimeve té pérshtatshme qé
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parandalojné, ndérhyjné dhe mbéshtesin fémijét e
ekspozuar ndaj dhunés reflektohen né njé rezultat
prej 0,611. Llogaridhénia ndaj pérfituesve, familjeve
dhe aktoréve té tjeré éshté e ulét me njé rezultat
prej 0,474. Rezultatet tregojné pér ekzistimin e njé
mospérputhjeje t€ dukshme ndérmijet shérbimeve
té caktuara t& Kosovés dhe kapacitetit t& saj pér t'i
zbatuar ato né ményré efektive. Njé boshllék tjetér
i madh éshté béré i dukshém né mes té ligjeve dhe
politikave té Kosovés dhe zbatimit té kétyre zotimeve
me njé rezultat prej 0,336.

Ndérkohé pérveg legjislacionit primar, éshté hartuar
dhe legjislacioni sekondar ose dokumentet e
nevojshme mbéshtetése té cilat adresojné ¢éshtjen
e dhunés ndaj fémijéve dhe udhéheqin institucionet e
profesionistét mbi masat e menjéhershme qé duhen
ndérmarré pér té€ mbrojtur fémijét nga dhuna. Ato
jané:

* Procedurat Standarde té Veprimit pér viktimat e
trafikimit

* Procedurat Standarde té& Veprimit pér mbrojtje nga
dhuna né familje

- Strategjia Kombétare dhe Plani i veprimit kundér
trafikimit me genje njerézore

» Strategjia Kombétare dhe Plani i veprimit pér
mbrojtje nga dhuna né familje

- Standardet Minimale té kujdesit pér viktimat e
trafikimit né Kosové

* Protokolli pér Pararandalimin dhe Referimin e
Dhunés né Institucionet e Arsimit Parauniversitar

Pérgjaté legjislacionit té cekur mé lart, vihet re
se Kosova ka béré pérpjekje pér té parandaluar
veprime ge mund té pérkufizohen si “dhuné” ose qé
mund té ¢ojné né dhuné, nga institucione si shkolla,
sistemi i drejtésisé apo mjediset familjare. Ligji pér
Arsimin Parauniversitar ndalon ndéshkimin trupor né
institucionet arsimore, kurse Ligji i Familjes ndalon
aktet e dhunés né mjedise familjare si dhe mundéson
kufizimin ose ndalimin e té drejtave prindérore né
kéto raste.

Po ashtu jané hartuar Procedurat Standarte té
Veprimit pér kategori té caktuara. Qéllimi i tyre éshté
krijimi i njé sistemi té koordinuar té institucioneve qé
reagojné menjéheré né rastet e dhunés né familje me
géllim té ofrimit t&€ ndihmés cilésore dhe mbrojtjes sé
viktimés sé dhunés né familje duke pérfshire rastet
kur ata jané fémijé, por duke u fokusuar né rastet e
dhunés né familje e jo edhe né ato raste kur dhuna
derivon nga mjedise té tjera jashté saj.

Protokolli pér parandalimin dhe referimin e dhunés
né institucionet e arsimit para-universitar pércakton
detyrimet, rolet dhe procedurat e institucioneve pér
parandalimin, identifikimin, mbledhjen e t& dhénave,
referimin, trajtimin, raportimin e dhunés ndaj
fémijéve, por né asnjé pjesé nuk paraqget mjetet pér
identifikimin e faktoréve té rrezikut dhe shenjave té
dhunés dhe abuzimit seksual té fémijéve.

Megijithé pérpjekjet, korniza ligjore nuk ofron
standarde financiare pér té gjitha shérbimet qé
ofrohen apo sponsorizohen nga shteti gé lidhen me
parandalimin e dhunés dhe shfrytézimit. Prandaj
rekomandohet qé Kosova té ofrojé standarde
financiare pér té gjitha shérbimet gé ofrohen apo
sponsorizohen nga shteti.

Po ashtu korniza ligjore nuk kérkon licencimin e
detyrueshém té shérbimeve té ofruara nga entitetet
geveritare por, kérkon licencimin e detyrueshém té
shérbimeve té ofruara nga OJQ-té/entitetet private.
Rekomandohet g€ pér té rritur cilésiné e shérbimeve,
té kérkohet licencimi i detyrueshém i shérbimeve
té ofruara nga organizatat geveritare né bazé té
kérkesave té standardeve minimale té cilésisé.

Sé fundmi, Kosova éshté né prag té finalizimit dhe
aprovimit té& Projektligjit pér Mbrojtje t& Fémijéve, i cili
nése miratohet, do té pérmirésojé geverisjen e vendit
drejt mbrojties sé fémijéve; ai do té konsolidojé njé
seri t&€ mé shumé se 14 ligjeve gé rregullojné aktorét
dhe vendosin politika pér fémijét.
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Statistikat pér dhunén ndaj femijéve
né Kosové

Té dhénat e Agjencisé sé Statistikave té Kosovés —
ASK flasin pér shifra té larta t& dhunés ndaj fémijéve
né Kosové, ku 61.4 pérqgind e fémijéve né Kosové
kané konfirmuar pérvojat e dhunés fizike/psikologjike
brenda mijedisit familjar, gjaté muajit t& fundit té
intervistimit. 59 pérqgind e fémijéve kishin pésuar nga
dhuna psikologjike, pérderisa 24 pérqind e fémijéve
kishin pésuar nga ndéshkimi fizik.

Sipas té dhénave té Policisé sé& Kosovés, né vitin
2017 jané raportuar gjithsej 243 fémijé viktima té
formave té ndryshme té dhunés. Né anén tjetér, gjaté
vitit 2017, MPMS ka raportuar gjithsej 225 raste té
fémijéve viktima té formave té ndryshme té dhunés
dhe abuzimit?.

Mjediset ku ushtrohet dhuneé

Save the Children? ka realizuar njé hulumtim né
shkolla publike, me géllim perceptimin e prevalencés
sé dhunés ndaj fémijéve, i cili Eshté zhvilluar me 660
fémijéve t&€ moshés 10 — 14 vjeg, 70 arsimtar dhe 70
prindér. Rezultatet e kétij hulumtimi kané déshmuar
se dhuna ndaj fémijéve shtrihet né shkolla, familje
dhe komunitet. Dhuna mé sé shumti ushtrohet né
komunitet (91% e fémijéve, 84.5% e arsimtaréve
dhe 90% e prindérve), pastaj né shkollé (85.9%
e fémijéve, 40.8% e arsimtaréve dhe 88.5% e
prindérve), kurse né shtépi/familje (67.5% e fémijéve,
63.5% e arsimtaréve dhe 85.7% e prindérve).

Né anén tjetér, hulumtimet né shkolla tregojné
grindjet mes bashkémoshataréve ndodhin né baza
ditore dhe se kéto pérleshje shpesh rezultojné
me |éndime serioze. Deri né 90% té fémijéve té
intervistuar kané deklaruar se kané paré armée, né té
shumtén e rasteve thika, né hapésirat shkollore dhe
30% e tyre kané théné se nuk ndihen té sigurt né
shkolla. Pér mé shumé dhuna shoké me shoké né
formé té ngacmimit, kércénimit apo vandalizmit &shté
gjerésisht i pérhapur?®,

Dhuna né familje

Hulumtimet né vend tregojné pér njé grup mé té madh
té llojeve té dhunés né familje, té cilat kané té béjné
me dhuné fizike, neglizhim, puné e detyruar, dhe
ekspozim ndaj dhunés gé ndodh né familje. Rrahja
duke pérdorur rrip ose ndonjé mjet tjetér té forté, si
formé e réndé e ndéshkimit, pastaj detyrimi pér té kryer
puné gé kané gené ofenduese, mungesa e ushgimit
té mjaftueshém, kryerja e punéve té rrezikshme pér
shéndetin, kércénimi dhe frikésimi duke pérdorur
mjete t& ndryshme ose armé, detyrimi pér té kryer
puné té rénda fizike, mungesa e mbrojtjes, kujdesit
dhe pérkrahjes nga familja, si dhe té shkaktuarit e
shenjave (mavijosje) né trup, si rezultat i pérdorimit
té€ mjeteve té forta ose arméve, jané vetém disa nga
llojet e dhunés té cilat jané raportuar né kété nivel?.

Dhuna ne shkolla

Shkolla dhe institucionet edukative jané po ashtu
mjedise né té cilat adoleshentét pérjetojné shpesh
dhuné. Statistikat tregojné se forma e dhunés qé
ushtrohet mé shumé ndaj adoleshentéve ka té béjé
me démtimin dhe shkatérrimin e pronés, pastaj format
e dhunés psikologjike dhe ato té dhunés fizike, e deri
tek dhuna fizike qé ka té béjé me shtyrje, pickim,
kapje pér fyti. Né grupin e dyté rangohet kércénimi
dhe frikésimi me fjalé, deri tek “prekjet e ndryshme né
trup pér géllime seksuale”. Dhe, né grupin e treté jané
“plackitja ose marrja me forcé e gjérave personale”,
deri tek “sulmi seksual, ose edhe tentim dhunimi”.

Dhuna né komunitet

Format e dhunés qé ndodhin mé& shpesh né
komunitet jané ato gé kané té béjné me ofendimet
dhe pérgeshjet e ndryshme, pastaj kércénimet dhe
frikésimet e ndryshme. Démtimi dhe shkatérrimi
i pronés, vjedhja e saj, si dhe goditjet e grushtimi i
adoleshentéve. Dhuna mes bashkémoshataréve
éshté gjithashtu njé nga format mé té pérhapura té
dhunés, pérmes talljes, kércénimeve, etiketimeve qé
i béhen fémijéve duke u nisur nga tipare fizike apo
psikologjike té tyre, etj.
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Dhuna e pérdorur si mjet
disiplinimi

Shogéria joné né njé masé té madhe ende e
konsideron dhunén si njé metodé qé& i shérben
edukimit dhe disiplinimit t& fémijéve, duke e justifikuar
até né kété ményré. Ndérkohé qé efektet negative e
afatgjata qé pérdorimi i dhunés ka né mirégenien e
fémijés jané anashkaluar dhe injoruar.

Shpesh veté prindérit jané ata gé mund té pérdorin
forma té ndryshme té dhunés si psh dhuné fizike apo
emocionale. Né té njéjtén kohé ata mund edhe ta
inkurajojné até né ambiente té tjera jashté famijes ku
fémija kalon kohén e tij, si psh né shkollé. Edhe pse
tashmé kané nisur shumé iniciativa té cilat promovojné
stilet pozitive t&€ prindérimit dhe edukimit t& fémijés,
ende mbete shumé puné pér té béré né ményré qé
mendésia se dhuna disiplinon, t€ mos ekzistojé mé.

Dhuna dhe ndéshkimi trupor i fémijéve né Kosové
mbetet njé normé sociale e pranuar dhe e aplikuar
nga shoqgéria joné, si njé mjet edukimi dhe disiplinimi
pér fémijét. Kjo e gjetur bazohet edhe né rezultatet
e dala nga Hulumtimi Cilésor mbi Normat Sociale
lidhur me Dhunén me Bazé Gjinore dhe Ndéshkimin
Fizik t& Fémijéve né Kosové, publikuar né vitin 2016
nga UNICEF?.

Té dhénat empirike déshmojné se dhuna né familje
i zbeh marrédhéniet e shéndosha mes prindérve
e fémijéve. Ajo gjeneron mungesé té besimit dhe
mbéshtetjes emocionale gjaté periudhés kur fémijét
kané nevojé t& mbéshteten e té besojné te prindérit e
tyre. Né té njéjtén kohé&, edhe pérdorimi i saj pér mé
shumé arritje né shkollé nuk e pérmiréson suksesin
e fémijés né shkollé. Pérkundrazi, fémijét gé jané
viktima apo déshmitaré t€ dhunés kané rénie né
mésime duke rrezikuar madje deri né braktisje té
shkollimit.

Rekomandohet zhvillimi i programeve té disiplinés
pozitive pér prindérit, kujdestarét dhe profesionistét
gé punojné né mbrojtje té fémijéve, pér té€ zvogluar
praktikat e dhunshme pér disiplinimin dhe mirérritjen
e fémijéve, duke krijuar njé brez té ri gjeneratash jo
té dhunshém.

Ekonomia familjare / Vetédija e uléet

Faktoré té tjeré gé ndikojné né rritie té probabilitetit
pér té& ushtruar dhuné ndaj fémijéve jané varféria
dhe niveli i ulét i edukimit né familje. Edhe rezultatet
e dala nga Agjencia e Statistikave té Kosovés né
Anketimin e Grupimeve té Treguesve t€ Shuméfishté
e reflektojné digka té tille. Pértej kétyre dy aspekteve
komuniteti i gjeré e pranon pérdorimin e dhunés si
njé mjet gé éshté i arsyeshém dhe qgé i kontribuon
disiplinimit dhe té mésuarit e sjelljeve té pérshtatshme
tek fémijét.

Pérgjithésisht, familjet me nivel mé té ulét arsimor
dhe ato me nivel ekonomik mé té dobét, kané mé
shumé té ngjaré té gjejné ndéshkimin fizik si metodé
té nevojshme pér disiplinimin e fémijéve. Sipas
ASK, 11% e nénave besojné né domosdoshmériné
e ndéshkimit fizik t& fémijéve krahasuar me 8% té
baballaréve, dhe 9% té anétaréve tjeré té rritur té
familjes.

Perceptimet dhe géndrimet
e femijéve rredh dhunés dhe
pérdorimit té saj

Né kuadér té pjesémarrjes sé fémijéve né procese
gé i afektojné ata drejtpérdrejté, KOMF ka organizuar
fokus grupet me fémijét pér té marré piképamjet dhe
opinionet e tyre rreth fenomeneve té€ ndryshme,
pérfshiré kétu edhe dhunén ndaj fémijéve. Rezultatet
e takimeve dhe konsultimeve me fémijé déshmojné
se kryesisht niveli mé i larté i informacionit pér té cilin
fémijét kané informacion, lidhet me dhunén fizike, pér
té cilén ata jané té vetédijshém se nuk duhet pranuar
dhe se duhet raportuar. Megjithaté, né diskutim me
ta, konstatohet se deri né njé nivel té caktuar, dhuna
fizike justifikohet edhe nga veté fémijét, duke u paré
mé shumé si formé e disiplinimit.

Prandaj rekomandohen aktivitete ndérgjegjésuese
mbi dhunén i cili do t& mundésonte fémijéve té njohin
llojet e dhunés duke pérfshiré formén mé té vrazhdé
té saj abuzimin seksual, dhe té shmangin situatat
potencialisht té rrezikshme.
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Sa i pérket dhunés né shkolla, fémijét kané pranuar
ekzistencén e incidenteve té dhunés né ambientet
shkollore dhe kané renditur mésimdhénésit,
bashkémoshatarét madje edhe prindérit si ushtrues
té dhunés ndaj tyre. Qéndrimi i tyre ndaj raportimit
té rasateve apo ankesave, rezulton té jeté tejet
skeptik. FEmijét nuk kané besim né efikasitetin e
mekanizmave aktual té raportimit dhe ankesés, pér
shkak t& mos marrjes parasysh por edhe té frikés pér
ndonjé hakmarrje eventuale.

Né anén tjetér, fémijét kané pak informacion pér
abuzimin seksual dhe pér pasojat e tij, ndérsa
neglizhimi mbetet nocion komplet i pa njohur pér ata.

Fémijét vlerésojné se ekzistojné lloje té ndryshme té
faktoréve gé shkaktojné dhunén ndaj fémijéve duke
pérfshiré video-lojérat, rrjetet sociale, prezencén e
tyre né vendet ku ka dhuné. Qé do té thoté fémijét
né Kosové jané té ekspozuar né lloje té ndryshme té
dhunés ku ata rrezikojné gé té kené trauma afatgjata
gé sjellin ankth e ndjenjé rreziku t&€ vazhdueshém, qé
ndikon direkt né zhvillimin e fémijés.

Veté fémijét, rekomandojné organizimin e aktiviteteve
té ndryshme me tema rreth dhunés dhe abuzimit
ndaj fémijéve, qé ata t& kené mundési té informohen
mé shumé pér té drejtat e fémijéve dhe institucionet
pérgjegjése pér mbrojtien e té drejtave té tyre ku ata
mund té drejtohen dhe raportojné.

Identifikimi / referimi i ulet

Identifikimi dhe raportimi i fémijéve né situata té
dhunés éshté hapi i paré pér mbrojtien e fémijéve.
Korniza ligjore obligon té gjithé zyrtarét shtetéroré
dhe profesionistét qé kané pér detyré té kujdesen
pér fémijéet né sektorét e shéndetésisé, arsimit
dhe drejtésisé, té raportojné dyshimet pér dhuné
né Qendrén pér Puné Sociale respektive ose tek
autoritetet policore té Kosovés. Por megjithaté
referimet nga kéto institucione mbeten né shkallé té
ulét sidomos né rastet e dhunés né shkolla, pérkundér
faktit se mes té tjerash shkolla ka njé rol domethénés
edukativ me fokus né parandalim té dhunés, duke
krijuar ambiente migésore pér nxénésit ku jané té
mbrojtur nga: léndimet, dhuna, presioni emocional,

parandalimit t€ abuzimeve, ekseseve dhe shkeljeve
té té gjitha llojeve. Rekomandohet qé& Kosova né
nivel nacional té nisé me trajnime dhe fushata
vetédijésimi pér t'i pérkujtuar zyrtaréve shtetéror dhe
profesionistéve pér detyrén e tyre pér té raportuar
rastet e dhunés sé dyshuar ndaj fémijéve.

Pas identifikimit dhe referimit t€ njé rasti prané
shérbimeve sociale, menaxherét e rastit né punén
sociale apo punétorét social nga QPS, duhet té
béjné pércjellien e fémijéve pérmes referimit drejt
shérbimeve té caktuara. Standardet minimale té
Kosovés pér shérbimet sociale rregullojné numrin
maksimal té rasteve qé& njé menaxher i rasteve
mund té menaxhojé né té njéjtén kohé. Megjithaté,
menaxherét e rasteve brenda Qendrave pér Puné
Sociale jané té mbingarkuar me raste t& fémijéve,
pér shkak té numrit t& vogél t&€ punétoréve social né
QPS dhe numrit t€ madh té fémijéve qé kané nevojé
pér shérbime. Prandaj rekomandohet gé Kosova
té rrisé kapacitetet dhe investimet financiare né
shérbimet sociale pér zbatimin e politikave, ligjeve
dhe rregulloreve gé mbrojné fémijét nga dhuna.

Né anén tjetér, dhuna mbetet e nénraportuar edhe
pér shkak té hezitimit t& veté fémijés, familjes apo
bashkémoshataréve, pér ta raportuar até. Shpesh
jané pikérisht ndjenjat e turpit, frikés dhe stigmatizimit
né familje, komunitet e shoqéri, ato qé ndikojné né
numrin e ulét té referimeve té kétyre rasteve. Ky
fenomen shpesh mbetet “brenda mureve té familjes”
pér té shmangur késhtu stigmatizimin q¢ mund ti
béhet fémijés.

Pér kété arsye, rekomandohet nxitja dhe promovimi
i raportimit mes bashkémoshataréve dhe i veté
raportimit, pérmes aktiviteteve vetédijésuese mes
fémijéve. Gjithashtu né kuadér té rrities sé veté
raportimit dhe raportimit mes bashkémoshataréve,
rekomandohet krijimi i njé linje té re telefonike pa
pagesé, té dizajnuar me dhe pér fémijét. Shérbimi
duhet té pranojé telefonatat dhe té ofrojé mbéshtetje,
késhillim dhe krijim té rrjetit pér fémijét né situata té
dhunés, abuzimit, dhe formave té tjera té shfrytézimit.

Sé fundmi, rekomandohet vetédijésimi i métejshém
né nivel kombétar drejtuar popullatés sé gjeré, pér
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té promovuar metodat pozitive té prindérimit dhe
disiplinimit dhe pér té eleminuar metodat e dhunshme
té disiplinimit dhe ndéshkimit trupor.

Ofrimi i sherbimeve

Kosova ka zgjedhur ge sherbimet e rehabilitimit dhe
re integrimit te femijeve viktima te dhunes ti ofroje
permes nen kontraktimit te sektorit jo qeveritar.

Institucionet e Kosovés sponsorizojné shérbime pér
viktimat e dhunés qgé ofrohen nga OJQ té ndryshme.
Megjithaté, kufizimet financiare dhe mungesa e ndarjes
sé njé buxheti té caktuar pér shérbimet sociale kufizojné
shkallén dhe kualitetin e ofrimit t&€ kétyre shérbimeve.

Né pérgjigie ndaj numrit té fémijéve té cilét kané
nevojé pér pérkujdesje dhe shérbime, shumé gendra
rezidenciale dhe gendra té kujdesit ditor gé jané pjesé
e sektorit jo-geveritar ballafagohen me sigurimin
ekzistencial apo géndrueshmériné financiare duke
rrezikuar mbylljen e kétyre shérbimeve.

Fémijét gé pérfitojné nga shérbimet jané té detyruar
té transferohen nga njé formé e kujdesit né njé tjetér,
gjé qé pérbén shkelje serioze té té drejtave té fémijés
sepse kjo mund té keté ndikim negativ né zhvillimin
fizik dhe psikologjik té tyre?.

Fémijét viktima té formave té ndryshme té dhunés,
jané fémijét mé té cénueshém. Sipas legjislacionit
né fugi shteti duhet té garantojé mbrojtjen pér kéta
fémijé. Rekomandohet g¢ MPMS dhe Komunat pér
sigurojné buxhet té géndrueshém pér té garantuar té
drejtén e fémijés pér mbrojtje, e drejté kjo e garantuar
me Konventén pér té Drejtat e Fémijés, Kushtetutén
e Republikés sé Kosovés dhe legjislacionin vendor
né fuqi.

Mbéshtetja financiare e kufizuar

Né vitin 2016, buxheti i MPMS pér subvencione
dhe transfere ka qené 351,311,674 € pérkatésisht
97,7% e buxhetit total t€ késaj ministrie, ku kétu
hyné skemat pensionale, skemat pér mbrojtien e
kategorive té dala nga lufta, skema pér minatorét e
Trepqés, etj.

MPMS pérmes procesit té thirrjeve publike, ka
vazhduar té mbéshtesé ofrimin e shérbimeve direkte
té ofruara nga sektori jo geveritar. Shuma maksimale
e mbéshtetjes financiare me subvencione, pér
nje¢ OJQ e cila ofron shérbime mund té jeté deri
né 10,000-40,000 euro pér projekt (regjional apo
nacional). Kohézgjatja pér zbatimin e aktiviteteve té
projekt propozimit &shté dhjeté (10) muaj.

Megjithaté, kjo mbéshtetje rezulton t& jeté e
pamjaftueshme duke patur parasysh koston e
shérbimeve té ofruara. Kostoja mesatare e njé fémije
pér géndrim vjetor né kujdes rezidencial éshté 7,500
EUR @& pérfshiné banimin, ushqgimin bazé, dhe
pérkujdesjen profesionale institucionale. Né anén
tjetér, Komunat nuk publikojné thirrje pér financimin
e shérbimeve té ofruara nga sektori jo geveritar.
Mbéshtetja e komunave mbetet ad hoc dhe varion
nga komuna né komuné. Ka komuna té cilat fare
nuk ndajné buxhet dhe nuk mbéshtesin shérbimet
sociale té ofruara nga sektori jo qeveritar, pér dallim
prej disa komunave té cilat ndajné shuma simbolike
vjetore 500 - 10,000 Euro té cilat nuk garantojné
géndrueshmeéri dhe as cilési té shérbimeve.

Niveli aktual i financimit komunal nuk plotéson as pér
sé aférmi nevojat té cilat kéto shérbime kérkojné pér
té gené né nivelin optimal té funksionimit. Megjithaté
nj¢ numér i komunave ka ndaré kohé pas kohe
shuma té caktuara parash pér té mbajtur gjallé kéto
shérbime né momente té caktuara kur kéto shérbime
kané rrezikuar t& mbyllen.Nése vazhdohet me kété
formé té financimit gjendja mund té keqésohet pér aq
sa ta sjellé Qendrat pér Puné Sociale dhe organizatat
jo geveritare né jofunksionale, e né rastet e tjera né
gendra dhe organizata me performancé mé té ulét
ose nuk do té mund té ofrojé shérbime té tilla.

Né situatén e réndé né té cilén ndodhen shérbimet
sociale, ku akoma nuk éshté béré Kkostifikimi
i shérbimeve (standardet financiare) dhe nuk
éshté krijuar plani pér financim té géndrueshém
té shérbimeve sociale nga MPMS dhe Komunat,
éshté e domsdoshme qgé té intervenohet nga té dy
nivelet: gendror dhe komunal (MPMS dhe Komunat)
deri né sigurimin e njé zgjidhjeje té géndrueshme té
financimit té shérbimeve sociale.
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Pragu i minimumit té€ financimit pér shérbimet sociale
direkte té ofruara nga sektori jo geveritar té rritet nga
Ministria e Punés dhe Miréqgenies Sociale, né ményré
gé té mundésohet vazhdimi i ofrimit t& shérbimeve
pér fémijét e cenueshém dhe ne anén tjetér té
elimonohen zbrazétité e krijuara kohore mes thirrjeve
pér financim té shérbimeve nga MPMS. Komunat té

ndérmarrin té gjitha masat pér té siguruar financimin
e shérbimeve sociale direkte brenda komunés sé
tyre, té lidhin kontrata me organizatat jo-qeveritare
té licencuara dhe t€ déshmuara me pérvojén dhe
profesionalizimin e tyre né ofrimin e shérbimeve
sociale dhe familjare, né emér té komunés.
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PERFUNDIME

Shogeéria joné né Kosové e konsideron dhunén si
njé metodé gé i shérben edukimit dhe disiplinimit
té fémijéve. Dhuna dhe ndéshkimi fizik i fémijéve
né Kosové mbetet njé normé sociale e pranuar
dhe e aplikuar nga shogéria joné. Né diskutim me
fémijét, konstatohet se deri né njé nivel té caktuar,
dhuna fizike justifikohet edhe nga veté fémijét,
duke u paré mé shumé si formé e disiplinimit.

Sipas Agjencisé sé Statistikave té Kosovés,
61.4 pérgind e fémijéve né Kosové kané
konfirmuar pérvojat e dhunés fizike/psikologjike
brenda mjedisit familjar, gjaté muaijit té fundit té
intervistimit. 59 pérgind e fémijéve kishin pésuar
nga dhuna psikologjike, pérderisa 24 pérgind e
fémijéve kishin pésuar nga ndéshkimi fizik.

Sipas Indeksit pér Mbrojtien e Fémijés 2.0
i publikuar nga KOMF né 2018, veprimet e
Kosovés pér té parandaluar té gjitha format e
dhunés kundér fémijéve jané mé té dukshme né
ligjet dhe politikat e saj (0,823) si dhe protokollet
e koordinimit (0,757) nga totali prej 1.0 piké.
Kapaciteti i Kosovés éshté mé i kufizuar me
0,400 dhe ndértimi i shérbimeve té pérshtatshme
g€ parandalojné, ndérhyjné dhe mbéshtesin
fémijét e ekspozuar ndaj dhunés reflektohen
né njé rezultat prej 0,611. Llogaridhénia ndaj
pérfituesve, familjeve dhe aktoréve té tjeré éshté
e ulét me njé rezultat prej 0,474.

W Referimet nga institucionet gé punojné me

fémijé mbeten né shkallé t& ulét sidomos né
rastet e dhunés né shkolla. Dhuna mbetet e
nénraportuar edhe pér shkak té hezitimit t& veté
fémijés, familjes apo bashkémoshataréve, pér ta
raportuar até.

Sa i pérket dhunés né shkolla, fémijét kané
pranuar ekzistencén e incidenteve té dhunés
né ambientet shkollore dhe kané renditur
mésimdhénésit, bashkémoshatarét madje edhe
prindérit si ushtrues té€ dhunés ndaj tyre. Qéndrimi
i tyre ndaj raportimit t€ rasteve apo ankesave,
rezulton té jeté tejet skeptik. Fémijét nuk kané
besim né efikasitetin e mekanizmave aktual té
raportimit dhe ankesés, pér shkak t& mos marrjes
parasysh por edhe té frikés pér ndonjé hakmarrje
eventuale.

Konsultimet me fémijé déshmojné se kryesisht
niveli mé i larté i informacionit té fémijéve lidhet
me dhunén fizike. Fémijét kané pak informacion
pér abuzimin seksual dhe pér pasojat e tij, ndérsa
neglizhimi mbetet nocion komplet i pa njohur pér
ata.
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REKOMANDIME

Rekomandohet fugishém vetédijésimi né nivel
nacional drejtuar popullatés sé gjeré dhe
institucioneve pér mbrojtien e fémijéve, pér
té promovuar metodat pozitive t€ prindérimit
dhe disiplinimit dhe pér té eleminuar metodat e
dhunshme té disiplinimit dhe ndéshkimit trupor.

Rekomandohet qé Kosova né nivel nacional té
nisé me trajnime dhe fushata vetédijésimi pér t'i
pérkujtuar zyrtaréve shtetéror dhe profesionistéve
pér detyrén e tyre pér té raportuar rastet e dhunés
sé dyshuar ndaj fémijéve.

Zhvillimi i programeve té prindérimit té
disiplinés pozitive pér prindérit, kujdestarét
dhe profesionistét qé punojné né mbrojtie té
fémijéve, pér té zvogluar praktikat e dhunshme
pér disiplinimin dhe mirérritien e fémijéve, duke
krijuar njé brez té ri gjeneratash jo t¢ dhunshém.

Fuqizimi i zbatimit t& politikave dhe ligjeve
pér mbrojtien e fémijéve nga dhuna. Ofrimi i
shébimeve dhe mbéshtetjes pér fémijét viktima
té dhunés dhe familjeve té tyre, si dhe ndéshkimi
i kryrésve té dhunés. Shérbime té tilla ndihmojné
fémijét té pérballen me situatén e tyre, dhe

gjithashtu té thyejné ciklin e abuzimit dhe té
zvogélojé démin e métejshém.

Rekomandohet nxitja dhe promovimi i raportimit
mes bashkémoshataréve dhe i veté raportimit,
pérmes aktiviteteve vetédijésuese mes fémijéve.
Gjithashtu né kuadér té rrities sé veté raportimit
dhe raportimit mes bashkémoshataréve,
rekomandohet krijimi i njé linje té re telefonike pa
pagesé, té dizajnuar me dhe pér fémijét. Né anén
tjetér rekomandohen aktivitete ndérgjegjésuese
mbi dhunén té cilat do tu mundésonin fémijéve
té njohin llojet e dhunés duke pérfshiré formén
mé té vrazhdé té saj abuzimin seksual, dhe té
shmangin situatat potencialisht té rrezikshme.

Rekomandohet krijimii standardeve financiare pér
shérbimet sociale dhe pér té miratuar buxhetet
gé mundésojné financimin e géndrueshém té
shérbimeve té financuara pérmes MPMS dhe
Komunave.

Rekomandohet ndalimi i ndéshkimit trupor me
ligj, né té gjitha ambientet ku fémija zhvillon
ekzistenceén e tij.
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